Speiseplan

Woche vom 10.10.2022 bis 16.10.2022, KW 41

Menl 1

Men( 2

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten

Zusatzstoffe und Allergene:

Montag, 10.10.22

Mohreneintopf mit
Hahnchenfleisch,
Kartoffeln und Liebstdckel
verfeinert, dazu Hausbrot,
Obst

A1, A2, A3, A6, F
Putenrahmgeschnetzeltes
mit

Gemise und Reis, Obst

Al, G

Dienstag, 11.10.22

Quarkkeulchen ohne
Rosinen mit Apfelmus und
Zucker, Vitaminsalat

AL, G, 2

Schweinefrikadelle an
KimmelsoBe mit
gebuttertem Blumenkohl
und Schnittlauchkartoffeln,
Vitaminsalat

Al, G, 1]

Mittwoch, 12.10.22

Gefilltes Knusperfischfilet
(Seelachs) an Senfsofe,
dazu buntes Gemise und
Kartoffeln, Obst

A1, G, J1,4,6

Pancakes (Amerikanische
Eierpfannkuchen) mit
SchokosoBe und
Apfelkompott, Obst

AL, C, G

Donnerstag, 13.10.22

Geflligeldinos mit Krauter-
Tomaten-SoBe, Paprika-
Mais-Gemuse und
Dampfkartoffeln,
Buttermilchdessert

Al, G, I

Vollkorn-Spaghetti mit
veganer Gemuse-
TomatensoBe dazu
Hartkase,
Buttermilchdessert

AL L 2

Freitag, 14.10.22

"Chili con Carne"
Hackfleischtopf mit
Kidneybohnen, Mais und
Kartoffeln, dazu Schmand
und

Vollkornbaguette, Obst

Al, A2, G

Kartoffel-Frischkase-
Taschen auf italienischem
Gemlseragout und
Ruccola, Obst

A1, C, G

SF Schweinefleisch , 0, 1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Antioxidationsmitteln, 3 Geschmacksverstarker, 4 mit SiBungsmitteln, 5 mit Zuckerarten und StBungsmitteln, 6 geschwefelt, 7 gewachst, 8 mit Farbstoffen, 9 mit Phosphaten, 10 enthalt eine

Phenylalaninquelle

Allergenkennzeichnung: enthalt A1 Weizen*, A2 Roggen*, A3 Hafer*, A4 Gerste*, A5 Griinkern*, A6 Dinkel*, B Krebstiere*, C Eier*, D Fisch*, E Erdnlsse*, F Soja*, G Milch (einschl. Laktose)*, H Schalenfriichte*, H1 Mandeln*, H2 Haselnlsse*, H3 Walnlsse*, H4
Pekannusse*, H5 Paranisse*, H6 Macadamianiisse*, H7 CashewnUsse*, H8 Pistazien*, I Sellerie*, J Senf*, K Sesamsamen*, L Lupinen*, M Weichtiere*, N Schwefeldioxid und Sulfite*, O Hilsenfriichte* (* und Erzeugnisse daraus)
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